ge Del Monte

LA BONTA DOVE SEI TU

PROPOSTA MENU DELIVERY
MESE DI LUGLIO

PASTA ALTONNO™* « STRACCETTI DI TACCHINO AGLI AROMI - MELANZANE GRIGLIATE
PASTA FREDDA TRICOLORE - PLATESSA DORATA AL FORNO™* « SPINACI AL LIMONE

PASTA ALLA SALSA DI NOCI'7'3« CAPRESE’ « INSALATA MISTA
COUS COUS ALLE VERDURE'"? « CORDON BLEU"*7« PATATE AL FORNO"37

RISOTTO AL SALMONE'?7#° COTOLETTA DI TACCHINO' -« ZUCCHINE TRIFOLATE

PASTA AL PESTO"”** « PIADINA FARCITA"7« CAROTE JULIENNE

PASTA ALL'ARRABBIATA . BASTONCINI DI PESCE AL FORNO - BIETA AL LIMONE

FARRO FREDDO ZUCCHINE E GAMBERETTI>%¢°"12 « SPIEDINI MISTI"*%7221%13, FINOCCHI JULIENNE

INSALATA DI RISO FREDDO « ARROSTO DI TACCHINO - CAROTE JULIENNE
PASTA ALLA PESCATORA™">*7:1*« TORTA SALATA'” « FAGIOLINI AL VAPORE

RISO FREDDO DI MARE>*7'*« SPIEDINI MISTI'*47:8910.13, PATATE ARROSTO"*’
PASTA ALLA PUTTANESCA' - TORTINO VEGETARIANO™"*? « ZUCCHINE TRIFOLATE

RISOTTO RADICCHIO E PROVOLA’+ ARROSTO DI TACCHINO RIPIENO'*? « VERDURE GRIGLIATE
PASTA AGLIO OLIO E PEPERONCINO’ « FALAFEL'**47 « POMODORI

PASTA FREDDA TONNO POMODORINI E OLIVE"** FETTINA ALLA PIZZAIOLA’ - FINOCCHI AL VAPORE
FARRO FREDDO®%*'"'2 « MOZZARELLA DORATA AL FORNO"” « INSALATA MISTA

COUS COUS ALLE VERDURE'« HAMBURGER DI MANZO ALLA VALDOSTANA'?72. POMODORI GRATINATI"?
PASTA PRIMAVERA'- CORDON BLEU"’« FAGIOLINI AL VAPORE

PASTA FREDDA ZUCCHINE E POMODORINI' « INVOLTINI COTTO E FORMAGGIO™"”-'° « BIETA LA VAPORE
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PASTA CENERE'’« PLATESSA DORATA™*. INSALATA MISTA
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ge Del Monte

LA BONTA DOVE SEI TU

PROPOSTA MENU DELIVERY
MESE DI LUGLIO

PASTA FREDDA MELANZANE POMODORI E MOZZARELLA"” « PETTO DI POLLO Al FERRI « MELANZANE GRIGLIATE
PASTA Al QUATTRO FORMAGGI"”« ARROSTO DI TACCHINO RIPIENO"*?« POMODORI A INSALATA

PASTA ALLA GENOVESE"%. FRITTATA DI VERDURA®*?« BARBABIETOLA
RISOTTO PANCETTA E PISELLI - ARISTA AL FORNO - FAGIOLINI AL VAPORE

PASTA FREDDA FAGIOLINI E RICOTTA"7« CORDON BLEU"*” « PATATE AL FORNO"3”7
PASTA CACIO E PEPE - HAMBURGER Al FERRI - CAROTE JULIENNE

PASTA SANREMESE"*7"3 « FETTINA ALLA PIZZAIOLA” « INSALATA E POMODORI
PASTA ALL'ARRABBIATA' « POLLO ALLA PALERMITANA"*?« VERDURE GRIGLIATE

PASTA ALLA SICILIANA' « COTOLETTA DI MARE"** « FINOCCHI JULIENNE
PASTA CENERE'’« INVOLTINI DI POLLO"”*® « PISELLINI STUFATI

PASTA ACCIUGHE E PANGRATTATO#. INSALATA DI POLLO « ZUCCHINE TRIFOLATE
PASTA ALLAMATRICIANA' - MERLUZZO IN UMIDO* - POMODORI

PASTA FREDDA MELANZANE POMODORI E MOZZARELLA"7« COTOLETTA DI TACCHINO"”. VERDURE GRIGLIATE
PASTA ALL'ORTOLANA' . VALDOSTANA™7. INSALATA MISTA

PASTA SPECK E RADICCHIO"7« SCALOPPINA DI POLLO AL LIMONE™"*« FAGIOLINI AL VAPORE
RAVIOLI AL RAGU*7: « ARISTA ALLA GENOVESE" . PATATE AL FORNO

RISOTTO Al PORRI"*7%° FRITTATA DI PATATE*’ « BIETOLA AL LIMONE
PASTA CENERE"’« MOZZARELLA PANATA"” « BARBABIETOLA

FARRO FREDDO AL PESTO?*¢7:9111213, INVOLTINI DI POLLO'”"°« PATATE PREZZEMOLATE"*’
PASTA ALL'ARRABBIATA'« PIZZA FARCITA"? « INSALATA MISTA CON POMODORI




ALTERNATIVE
PREVISTE TUTTII GIORNI

+ PASTA/RISO IN BIANCO!

+ PASTA/RISO AL POMODORO!

« FETTINE DI POLLO ALLA GRIGLIA

«PIATTO UNICO DI FORMAGGI MISTF

+PIATTO UNICO DI SALUMY

+ INSALATONA (TONNO, POMODORO, OLIVE, MAIS E INSALATA MISTA)347.13
« CARPACCIO DI BRESAOLA, RUCOLA E GRANA

« INSALATA CAPRESE

PASTA AL BAFFO:POMODORO, PROSCIUTTO COTTO E PANNA
PASTA CENERE: GORGONZOLA, PANNA E OLIVE NERE

DESSERT
E FINE PASTO

+ TORTA DELLA NONNA
« CROSTATA CON FRUTTI DI BOSCO
« FRUTTA FRESCA A QUADRETTONI

« YOGURT ALLA FRUTTA

“Si avverte la gentile clientela che, poiché la produzione avviene in uno stabilimento che
lavora allergeni (reg. Ce 1169/11), i pasti possono contenerne traccia.

| consumatori con allergie e/o intolleranze alimentari sono tenuti a comunicarlo al gestore del
servizio mensa al fine di avere la preparazione di una dieta personalizzata.

E' comunque possibile avere informazioni dettagliate sull'elenco degli ingredienti,
rivolgendosi al personale in servizio o richiedendo I'apposito fascicolo a disposizione degli
utenti.”

LEGENDA ALLERGENI

1. Cereali contenenti glutine (grano, farro, grano khorasan, segale, orzo, avena)

2. Crostacei

3.Uova

4. Pesce

5. Arachidi

6. Soia

7. Latte e prodotti a base di latte (incluso lattosio)

8. Frutta a guscio (mandorle, nocciole, noci, noci di acagiu, noci pecan, noci del Brasile,
pistacchi, noci macadamia o noci del Queensland)

9.Sedano

10. Senape

11. Semi di sesamo

12. Anidride solforosa e solfiti (se in concentrazioni superioria 10 mg/kg o 10 mg/litro)
13. Lupini

14. Molluschi
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